Lublin, dnia 13.11.2020 r.

v
Jakub Kulesza
Poset na Seym RP

Szanowna Pani

lek. med. Irena Kierzkowska
Dyrektor Naczelny

Wojewodzki Szpital Specjalistyczny
w Olsztynie

Szanowna Pani Dyrektor,

dzialajac na podstawie art. 19 ust. 1, art. 20 ust. 1 ustawy z dnia 9 maja 1996 r. o wykonywaniu
mandatu posta i senatora, w zwiagzku z wnioskiem obywateli o podj¢cie interwencji poselskiej
bardzo prosze o informacje w zwiazku z separacja noworodkéw od matek.

Do mojego biura zglosili si¢ zrozpaczeni rodzice, ktoérzy poinformowali, ze w Panstwa
placowce wprowadzono rutynowe rozdzielanie matki od dziecka, do czasu uzyskania
negatywnego wyniku wymazu na covid-19. Z informacji zebranych przez rodzicow wynika, ze
nie sg respektowane zadne oswiadczenia matek. Dzieci po porodzie po prostu sg im zabierane.
Proces separacji potwierdza rowniez tre§¢ wpisu na portalu spotecznosciowym Facebook z dnia
28.10.2020 .

W pehi rozumiem bardzo ci¢zkie warunki w jakich przyszilo pracowaé lekarzom w dobie
epidemii covid-19. Moim celem nie jest podwazanie decyzji wynikajacych zapewne z troski
o zdrowie 1 zycie pacjentéw, jednak bedac zobligowanym przez obywateli, chcialbym wyjasni¢
zaistniatg sytuacje.

Wsrod wytycznych Konsultanta Krajowego w dziedzinie neonatologii oraz Prezesa Polskiego
Towarzystwa Neonatologicznego w Zaleceniach z dnia 29.09.2020 r. dotyczacych sposobu
postepowania w zwigzku z aktualng sytuacja epidemiologiczng w przypadku noworodkow
matek zakazonych lub z podejrzeniem covid-19 skierowane do kierownikéw podmiotow
leczniczych posiadajacych oddziaty neonatologiczne, wskazano, ze dalsze postgpowanie
z noworodkiem po urodzeniu uzalezniony jest m.in. od decyzji matki ,,podjetej po udzieleniu
informacji o korzysciach 1 zagrozeniach wynikajacych zard6wno z zachowania kontaktu ,,skéra
do skory” i statego przebywania z dzieckiem — co teoretycznie niesie ze sobg mozliwos¢
zakazenia noworodka nawet jezeli stosuje si¢ srodki prewencyjne (maska, higiena rak 1 piersi)
lub izolacji w oddzielnym pomieszczeniu z zachowaniem laktacji, co utrudnia powstanie
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waznych dla dalszego rozwoju wzajemnych relacji pomigdzy matka a dzieckiem bezposrednio
po urodzeniu”. W zaleceniach podkreslono, ze decyzja powinna by¢ podjeta przed porodem
1 sygnowana podpisem matki.

Ponadto ,,zaleca si¢ aby w oddzialach, w ktérych odbywaja si¢ wylacznie porody matek
z podejrzeniem lub zakazonych SARS-CoV-2 z uwagi na niewielka jak do tej pory liczbe takich
przypadkow, zachowaé kontakt dziecka z matka po jego urodzeniu i preferowa¢ karmienie
piersig”. Dalej w Zaleceniach wskazano, ze ,,jezeli u noworodka potwierdzono rozpoznanie
infekcji SARS-CoV-2, powinien on pozosta¢ pod opiekg matki i by¢ karmiony pokarmem
naturalnym z piersi (mozliwe, cho¢ nieudowodnione korzystne dziatanie przeciwcial
znajdujacych si¢ w pokarmie). Nalezy podkresli¢, ze uwalniana w mézgu w czasie karmienia
piersig oksytocyna korzystnie wptywa na stan psychiczny matki zmniejszajac stres i niepokdj.
Przeciwskazaniem do takiego postepowania moze by¢ stan kliniczny matki lub dziecka”.

Biorac pod uwage powyzsze zalecenia oraz zgloszenia rodzicéw, bardzo prosz¢ Panig Dyrektor
o zajecie stanowiska w przedmiotowej kwestii. Prosze rowniez o informacje, czy i w jakiej
formie Zalecenia z dnia 29.09.2020 r. zostaly wdrozone w Panstwa placéwce i w jakiej formie.

Dodatkowo bardzo prosz¢ o odpowiedz na ponizsze pytania:

1. Jaki procent kobiet ma zapewniony nieprzerwany kontakt skéra do skory
z noworodkiem po porodzie? Czy ten kontakt takze majg zapewnione kobiety po cigciu
cesarskim?

2. Czy nastgpuje przerwanie 2 h kontaktu skoéra do skoéry z noworodkiem po porodzie?
Jezeli tak to z jakiego powodu?

3. Czy matki z dodatnim wynikiem w kierunku SARS-COV-2 takze maja zapewniony
kontakt z dzieckiem? Jesli nie, to czy ten kontakt ma ojciec dziecka?

4. W jaki sposob szpital realizuje zapisy standardow opieki okotoporodowej, zwigzanych
m.in. z kontaktem skora do skory po porodzie i rozpoczgciem karmienia piersig na sali
porodowe;j? Jak ten zapis jest realizowany w przypadku rozdzielenia matki z dzieckiem?

5. Jakie dziatania zaradcze wdrozyt szpital, by utrzymac¢ karmienie naturalne noworodkow
rozdzielonych z matkami? Jakie sg efekty tego dzialania?

6. Czy szpital zapewnia wsparcie psychologiczne dla rodzicow dzieci rozdzielonych
z noworodkami? Czy na oddziale potozniczym jest etat psychologa/psychoterapeuty?

Zgodnie z art. 20 ust. 2 Ustawy o wykonywaniu mandatu posta i1 senatora, bardzo prosze¢
o przestanie odpowiedzi w ciggu 14 dni od otrzymania niniejszego pisma.

Z wyrazami szacunku

Jakub Kulesza
Posel na Sejm RP

/podpisano elektronicznie/
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