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W odpowiedzi na pismo z dnia 19 lipca 2021 r., w sprawie wyjasnienia odnos$nie
wymogow, jakie Szpital Wojewddzki w Bielsku-Biatej stawia osobom towarzyszacym przy
porodach rodzinnych, uprzejmie informuje, co nastepuje:

Uwzgledniajac aktualng sytuacje epidemiologiczng w kraju i postepujacy proces
szczepien przeciw COVID-19 oraz odpowiadajac na liczne prosby zainteresowanych,
dotyczacych uczestnictwa w porodzie osoby bliskiej, Dyrekcja Szpitala Wojewoddzkiego
w Bielsku-Biatej podjeta decyzje o umozliwieniu przeprowadzania porodéw rodzinnych od
dnia ! lipca 2021 r. na ponizszych zasadach:

1. W trakcie porodu moze towarzyszyc:
1. Ozdrowieniec (do 180 dni od uzyskania wyniku dodatniego PCR w kierunku
SARS-CoV-2)
¥ nalezy okazaé certyfikat ozdrowienia
¥ dodatni wynik testu PCR lub antygenowego w kierunku SARS CoV-2
2. Osoba zaszczepiona:
1 14 dni po drugiej dawce szczepionki dwudawkowe]
* 14 dni po szczepionce jednodawkowej
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1 nalezy okaza¢ potwierdzenie zaszczepienia przeciw COVID-19 lub
unijny certyfikat COVID

2. Zasady rezimu sanitarnego:

1. Wietrzenie pomieszczenia.
Dezynfekcja rak.
Stosowanie maski zastaniajgcej usta i nos.
Zachowanie dystansu, co najmniej 1,5 metra.
Fartuch ochronny.

6. Pakiet (maska, rekawiczki, fartuch mozna zakupic).
3. W dokumentacji chorej nalezy wpisa¢ dane osoby towarzyszacej.
4. Osoba towarzyszaca musi by¢ bez cech infekcji.
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W pierwszej kolejnosci wskaza¢ nalezy, ze Oddziat Ginekologiczno-Potozniczy Szpitala
Wojewoddzkiego w Bielsku-Biatej nie spetnia jednego z kryteridbw koniecznych,
przedstawionych w zaleceniach Konsultanta Krajowego w dziedzinie Potoznictwa
i Ginekologii oraz Konsultanta Krajowego w dziedzinie Perinatologii dotyczacych porodow
rodzinnych (aktualizacja na dzien 05 maja 2020 r.) oraz w zaleceniach w sprawie mozliwosci
odbywania porodéw rodzinnych w warunkach stanu epidemii Covid-19 w Polsce dla
kierownikow podmiotéw leczniczych posiadajagcych oddziaty potozniczo-ginekologiczne
z dnia 15 lipca 2020 r., tj. Szpital nie ma mozliwosci zapewnienia przebywania rodzacej
w towarzystwie osoby bliskiej w pojedynczej sali porodowej, wyposazonej w oddzielny
wezet sanitarny. Powyzsze kryterium (obok innych warunkéw koniecznych do spetnienia)
zostato okre$lone jako niezbedne minimum w przypadku dopuszczenia osoby towarzyszacej
do porodu. Nadmieniam, ze Trakt Porodowy Oddziatlu Ginekologiczno-Potozniczego
wyposazony jest tylko w jeden oddzielny wezet sanitarny, ktory miesci sie poza salg do
porodow rodzinnych i obejmuje umywalke, natrysk i WC.

Ponadto nalezy wskazac€, ze w czasie, gdy tutejszy Szpital wystepowat do Rzecznika Praw
Pacjenta z wnioskiem o opinie dotyczaca organizacji porodow rodzinnych tj. w towarzystwie
osoby bliskiej zaszczepionej lub ozdrowienca (ktérg Pan Poset przywotuje w swym pismie) -
Narodowy Program Szczepien byt w poczatkowym etapie i obejmowat grupy uprawnione do
szczepien w pierwszej kolejnosci tzw. grupe ,,0”. Rzecznik Praw Pacjenta wskazat wowczas,
ze spetnienie wymogu zaszczepienia bylo praktycznie niemozliwe. Dlatego tez Szpital
wstrzymat sie z wprowadzeniem decyzji o planowanym wznowieniu porodéw rodzinnych.
Nalezy mie¢ na uwadze, ze w chwili obecnej mozliwos¢ uzyskania szczepienia jest
powszechnie dostepna dla niemalze wszystkich zainteresowanych (za wyjatkiem 0s6b
posiadajacych przeciwwskazania do szczepienia).

Zgodnie z aktualnie dostepng wiedzg medyczng przyjecie szczepienia przeciw COVID-19
radykalnie ogranicza mozliwo$¢ zachorowania i transmisji wirusa Sars-CoV-2. Taka
informacja zostata zawarta réwniez w opisie statusu osoby zaszczepionej zawartym
w Narodowym Programie Szczepien ( Portal gov.pl).

Stan zagrozenia epidemicznego na terenie Rzeczypospolitej Polskiej wprowadzony
12 marca 2020 r. nadal nie zostatl odwotany, co réwnoznaczne jest z dalszg koniecznoscig
prewencji szerzenia zakazen ze szczegblng uwagg po$wiecong ochronie grup pacjentow
0 zwiekszonym ryzyku zachorowalnosci, do ktorych niewatpliwie nalezg pacjentki w cigzach,
w tym cigzach powiktanych oraz noworodki, w tym noworodki urodzone przedwczesnie
i noworodki chore.

Na Dyrekcji Szpitala cigzy szczeg6lny obowigzek ochrony epidemiologicznej wyzej
wymienionych grup pacjentdw, tym bardziej, ze Oddziat Ginekologiczno-Potozniczy
tutejszego Szpitala jest Oddziatem o Il stopniu referencyjnosci, w ktérym odbywa sie



najwiecej porodéw na Slasku. Dlatego niezwykle istotne jest stosowanie prewencji, majacej
na celu unikniecie zagrozenia opieki okotoporodowej w przypadku wystgpienia ogniska
epidemicznego wirusa Sars-CoV-2, gdyz w takiej sytuacji, tak istotny Oddziat zostatby
wylaczony z systemu Swiadczen potozniczych.

Nalezy wskaza¢, ze zgodnie z art. 21 ust. 2 ustawy z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach
pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta (tekst jedn. Dz. U. z 2020 r., poz. 849 ze zm.) osoba
wykonujaca zawod medyczny udzielajgca Swiadczer zdrowotnych pacjentowi moze odmoéwic
obecnosci osoby bliskiej przy udzielaniu $wiadczern zdrowotnych w przypadku istnienia
prawdopodobienstwa wystgpienia zagrozenia epidemicznego lub ze wzgledu na
bezpieczenstwo zdrowotne pacjenta. Wyzej wymieniony przepis znajduje zastosowanie
rowniez w sytuacji porodu i realizacji standardu organizacyjnego opieki okotoporodoweyj,
0 ktérym mowa w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 16 sierpnia 2018 r. (Dz.U. z 2018
r., poz. 1756 ), przy czym nalezy podkreslié¢, iz odmowa udziatu osoby bliskiej w trakcie
porodu ze wzgledu na zagrozenie epidemiologiczne wirusem SARS-CoV-2 (COVID-19) nie
moze by¢ w zadnym wypadku odczytywana jako naruszenie praw pacjentki do zachowania
standardu opieki okotoporodowej, polegajagcego na umozliwieniu rodzacej korzystania ze
wsparcia osoby bliskiej.

Kierujac sie poczuciem odpowiedzialnosci za zdrowie i zycie pacjentow Szpitala
Wojewddzkiego w Bielsku-Biatej, w tym dzieci jeszcze nienarodzonych oraz noworodkow,
a rownocze$nie majac na uwadze peing dostepnos¢ szczepien przeciwko Covid-19,
wprowadzono od dnia 01 lipca 2021 r. zasady uczestniczenia w porodzie, osoby bliskiej,
uwzgledniajgc prewencje wystgpienia zagrozenia epidemicznego, korzystajgc przy tym
z dostepnej wiedzy medycznej, potwierdzonej réwniez odpowiednig informacjg zawartg
w Narodowym Programie Szczepien, dotyczacg radykalnego ograniczenia mozliwosci
zachorowania i transmisji wirusa Sars-CoV-2 w przypadku oséb zaszczepionych.

W podjeciu decyzji o wznowieniu porodéw rodzinnych na zasadach okreslonych powyzej
wzieto réwniez pod uwage rekomendacje Ministerstwa Zdrowia z dnia 26 maja 2020 r.,
pozwalajacg na podjecie ostatecznej decyzji w sprawie organizacji porodéw rodzinnych przez
dyrektora szpitala w porozumieniu z ordynatorem oddziatu potozniczo - ginekologicznego.
Nadto wzieto pod uwage tre$¢ art. 5 ustawy o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta,
zgodnie z ktérym kierownik podmiotu udzielajagcego Swiadczerh zdrowotnych lub
upowazniony przez niego lekarz moze ograniczy¢ korzystanie z praw pacjenta w przypadku
wystgpienia zagrozenia epidemicznego lub ze wzgledu na bezpieczenstwo zdrowotne
pacjentow.

Biorgc pod uwage powyzsze okolicznosci, podjeto decyzje o przywrdceniu poroddw
rodzinnych tj. z mozliwo$cig uczestniczenia osoby bliskiej przy porodzie, spetniajacej
wymagania, pozwalajgce na maksymalizacje prewencji sanitarno-epidemiologiczne;.
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